Die Datei Naturesound
auf deinem NEOQS®

Die Datei "Naturesound-Balance-G.mp3"

Auf deinem NEOOS®Lite findest du eine vorinstallierte Datei mit dem Namen "Naturesound-Balance-
G.mp3". Diese Datei enthalt das Gerausch eines fliellenden Gebirgsbaches sowie den WOOYCE®
Harmonisierungston G. Diese beiden Klangbilder bieten in der Kombination einen sehr entspannenden
und regulierenden Effekt.

Warum ist das so?

FlieRendes Wasser wirkt sehr beruhigend und gleichzeitig bringt es deine Gedankenstrukturen in Fluss,
da es daftir sorgt, dass wir auf mehreren Ebenen in die Regulation kommen. FlieBende Systeme sind
weich, in Bewegung und regulieren sich damit selbst. Starre Systeme dagegen sind ,fest” und werden
damit bewegungsdrmer. Der Basiston G — der sogenannte Harmonisierungston — ist eine weitere
Frequenz, die auf unseren Kdrper ebenfalls schnell und nachhaltig wirken kann. Dieser Ton wird in
WOOYCE® zum Beispiel in unserem Stimmungscoaching eingesetzt.

WICHTIG
Die Datei "Naturesound-Balance-G-mp3" ersetzt die in
der Bedienungsanleitung erwahnte Datei "Glueckreich-
Subliminal.mp3".
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