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Wichtige Hinweise

Gesundheitliche Aspekte

Technische Details:
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Herzlich willkommen
bei KOSYS!

Wir freuen uns, dass du dich

fr unser innovatives Produkt
entschieden hast. Mit dem
NEOOS® bist du in der Lage,
unbewusst Inhalte aufzunehmen.
Damit verankerst du das Wissen
langfristig im Gedachtnis
Gleichzeitig kannst du durch

die funf Tragerfrequenzen dein
Wohlbefinden steigern. Wir
wlnschen dir viel Freude mit
deinem NEOQS®.

Du hast Fragen?
Wir helfen dir gerne. In unserem

Elemente

T

JLKOSYS

Hilfe-Center findest du die
Antworten auf viele haufig gestellte
Fragen rund um den NEOOS®:
hilfe.kosys.de

AuBerdem findest du dort auch
eine Video-Anleitung flr den Start
mit deinem NEOOS®. Einfach QR-
Code mit dem Handy scannen und
Anleitung anschauen.

Display

Das Display reagiert auf touchbasier-
te Gesten wie Tippen und Streichen.
Du aktivierst und entsperrst das
Display tber den On/Off Button auf
der rechten Gehauseseite deines
NEOQS®.

On/Off Button

Tippe auf den Button, bis das
KOSYS® Logo erscheint, um das
Gerat ein- und auszuschalten.

Direkt nach dem Einschalten ist das
Touch Display aktiv

Die weitere Bedienung des NEOOS®
erfolgt Uber das Touch Display.

S®11 nic
einen Reset

n On/Off Button

Hinweis: Sollte der NEC
eagieren, €

ufiihre

den, dann schaltet sich dein

s und du kannst ihn neu starten

Armband

Das Armband kann jederzeit nach
Belieben ausgewechselt werden

Im Lieferumfang sind bereits zwei
weitere Armbander enthalten.

Schwingungsgeber

Die Ubertragung funktioniert am
besten, wenn der NEOOS® eng, aber
bequem am Handgelenk anliegt.

USB-Anschluss

Der NEOOS® kann mit dem mit-
gelieferten USB-Kabel Uber den
Magnetstecker sowohl mit dem
PC verbunden als auch mit dem
im Lieferumfang enthaltenen
Netzteil geladen werden.

Wichtig: 0 en muss or

,,,,,,,, verden (Achtung: Riickgabe
danach ausgeschlossen, da Hygieneartikel)

Es miissen beide Kontakte der

Haut aufliege
B rur

aut befinden

Start- bzw. Sperrbildschirm

Start-Screen

Nach dem Einschalten oder nach
5 Sek. Inaktivitat erscheint der
Start- bzw.Sperrbildschirm.

Driicke den On/Off Button, um das
Display wieder zu entsperren. Tippe
auf das Display, um auf das Home-
Men( zu gelangen.
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Ladezustand Akku

Frequenz

Das Symbol zeigt an, welche
Frequenz aktuell gewahlt ist.

Ubertragung

Die Linkanzeige zeigt an, ob
Hautkontakt vorhanden ist oder nicht

@ Hautkontakt
@ Kein Hautkontakt

Home-Meni

Home-Menii

Tippe auf ein Symbol, um in das
jeweilige Menu zu wechseln

Zuriick

Tippe auf das Ziffernblatt, um zum
Startbildschirm zu wechseln.

Player 1 & Player 2

Player 1 & Player 2

Der NEOOS®11 verfiigt Uber zwei
Player. Beide Player laufen gleichzeitig
133 und Ubermitteln die ausgewahlten
Player1 Inhalte Gber die Haut. Das Pausieren

der Player ist nicht moglich.
sl

Order 1 Ordher 2
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Datei 1 Dalgi2.

Struktur der Player

In den Playern 1 und 2 sind sowohl
Ordner als auch einzelne Dateien
sichtbar und auswahlbar. Unterordner
hingegen sind nicht sichtbar.

Alleauswshlen  Fertig

Y
Struktur der Ordner

In den Ordnern sind einzelne Dateien
sichtbar. Wahle sie einzeln aus oder
markiere alle gleichzeitig tber ,Alle
auswahlen”

Auswahl der Inhalte

Tippe auf das Touch Display, um den
gewulnschten Inhalt auszuwahlen
Nach dem Berthren der Datei
erscheint vor den ausgewahlten
Dateien/Ordnern ein Hakchen. Diese
Dateien/Ordner werden automatisch
in Endlosschleife abgespielt

Wenn in einem Ordner mehr als

Frequenzen & Hertz-Angaben

Herz (43 kHz)

Sorgt fur entspannte Kon-
zentration und aktiviert die
Herzenergie; optimal fiir
Arbeit, Schlaf und Medita-
tion geeignet (ganztagig,
tagsiiber und nachts).

Gehirn (96 khZ)

Sorgt flir Korperspan-
nung und aktiviert

die Gehirnenergie;
optimal fir Arbeiten
mit hoher Konzentra-
tion, Autofahren und
Bewegung geeignet
(nur tagstiber).

ﬁ
Wobbeln Body 13

Bringt den gesamten @ @
Herz

Korper dynamisch in
Ausgleich, da innerhalb
von einer Minute
zwischen Entspannung
in Anspannung gewech-
selt wird. Aufgrund der ' wf,/mm
Dynamik sollte diese Fre-
quenz nur tagstiber fir ca.
15 bis max. 30 Minuten pro
Tag verwendet werden.

Gehim

Frequenzen

Darm (62 kHz)

Sorgt flir entspannte
Konzentration und ak-
tiviert das Bauchgefuhl;
kann ahnlich

wie die Herzfrequenz
eingesetzt werden
(tagsiiber und nachts).

Wobbeln Herz/Hirn

Optimal geeignet, um Lern-
und Trainingsinhalte in den
drei Intelligenzzentren (Herz,
Darm, Gehirn) zu integrieren
(tagsiiber).

Einstellungen & Display

Anderung der Einstellungen

Unter dem Mentpunkt

Settings konnen Display, Volume,
Sprache, und Datum & Uhrzeit
individuell angepasst werden
AuBerdem findest du dort =
die Informationen rund

Einstellungen @

um Softwareversion und
Seriennummer.

Offne unter ,Settings”
das Symbol:

Anpassung der Helligkeit

Tippe auf das Helligkeitssymbol
und verschiebe den Regler

aufden gewlinschten Wert
Grundsatzlich gilt: Je heller das
Umgebungslicht, desto heller sollte
der Sperrbildschirm sein. Bestatige
die Auswahl mit der Zurtck-Taste.

Zuriick-Button

Uber den Zurlick-Button verlasst du

das jeweilige Menu und sicherst die
Einstellung.

Volume (Lautstarke)

Offne unter ,Settings"

das S\/mbolzo

Anpassung der Lautstarke

Tippe auf Player 1, Player 2, Rosa
Rauschen oder das Master \Volume,
um die jeweilige Lautstarke zu
verandern. Bestatige deine Auswahl
mit der Zurtck-Taste. Sobald die
Auswahl bestatigt ist, kannst du auf
Player 2 usw. wechseln.
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Player 1 Player2

Volume
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RosaRauschen Master Uokume

Einstellung Master Volume

Das Master Volume verandert die
Gesamtlautstarke. Optimal ist

die Lautstarke, wenn du ohne
AuBengerausche einen minimalen
Horeindruck genieft.

[r Y

Shortcut Master Volume

Drucke zweimal schnell hinter-
einander auf den On/Off Button, um
direkt vom Start- bzw. Sperrscreen in
die Einstellung des Master Volumes

Player 1
[ ]
zu gelangen

& Uhrzeit

Offne unter ,Settings”

das Symbol: @

5 Anderung der Sprache

Sprache

Tippe auf die entsprechende Sprache
Alle

und bestdtige deine Auswahl tiber
w AN den Zuriick-Button.
Deutsch Englisch

Spanisch Franzisisch

P

At

Offne unter ,Settings"
das Symbol: o

Anderung von
Datum & Uhrzeit

Klicke auf das jeweilige Symbol, um
das Erscheinungsbild des Ziffern-
blatts zu wechseln oder die Uhrzeit
und das Datum einzustellen.




